	Liste de COMMANDE
Votre adresse :


Remarques :

Date :

	Nbre
	

	BIO Tisane Respiratoire 40g - CHF 8.-
Sureau, tilleul, b. sapin, guimauve, plantain, eupatoire, thym, saule, hibiscus, violette, mauve
	
	

	BIO Tisane Respiratoire 60g - CHF 12.-

	
	

	BIO Tisane Alcalinisante 60g - CHF 14.-
Draine l'acidité, reminéralise, digestive et anti-inflammatoire. Ortie, frêne, reine des prés, sarriette, 
thym de montagne, sauge, menthes
	
	

	BIO Tisane Calmante 30g - CHF 8.-
Aubépine baies+sommités fl., tilleul, lavande, bétoine, aspérule o., mélisse, millepertuis, menthes, 
verveine citr., agripaume, passiflore.
	
	

	BIO Tisane Digestive Tonique 40g - CHF 8.-
Berce sp., chénopode botrys, romarin, menthes., ortie, sauge, germandrée, impératoire, chardon-m., 
tanaisie, origan, fenouil, 
	
	

	BIO Tisane Anti-Inflammatoire 60g - CHF 14.-
Aide à calmer l'état inflammatoire de l'organisme (douleurs, allergies, auto-immunité) Bardane, 
reine des prés, souci, plantain, cassis, cannelle, laurier, aubépine, bois piquant, stevia. 
	
	

	BIO Tisane Immunité virale 60g – CHF 18.- 
Armoise annuelle, échinacée, sureau noir, inule h., gingko biloba, cassis, réglisse, thym. 
Rajouter >5g. gingembre frais/lt. Mélange très concentré/cure de 10j. à renouveler après arrêt de qq. J.

	
	

	BIO Verveine citronelle 30g – CHF 7.-
	
	

	Huile Magique 50 ml - CHF 12.-
Macérations solaires : arnica, consoude, lavande, grande camomille, souci, camomille allemande, 
millepertuis, huiles essentielles  Traitements: peau, S. nerveux, douleurs, traumatismes   
  
	
	

	BIO Jus de pommes 500 ml - CHF 4.-
	
	

	BIO Jus de pommes 1 lt - CHF 8.-
	
	

	BIO Jus de cornouilles 500 ml - CHF 8.-
	
	

	BIO Confiture de cornouilles 150 ml - CHF 6.-

	
	

	Livre Urgence Alimentation saine CHF 12.-
	
	

	Livre Terrain Acidifié CHF 12.-
	
	

	Livre Inflammation Chronique de l’organisme CHF 18.-
	
	

	
Nos produits sont artisanaux, conditionné à la main, issues de notre propre production locale et respectueuse de l’environnement. Ils sont conçus dans l’idée d’une réelle plus-value pour notre santé, issue d’une longue réflexion et d’essais personnels. Plus d’informations sur nos activités : http://www.plantesetvie.ch/

Commande par SMS ou mail : jmcl.fontaine@bluewin.ch - Jacques et Marie-Claude Fontaine, Ch. Du Moulin 70, 1485 Nuvilly, 079 470 98 21
Paiement par Twint ou E-Mail - Banque Raiffeisen Broye Vully Lac, compte : CH12 8080 8005 1670 5069 3/ BIC : RAIFCH22
Port minimum 4.- Franco CHF 100.-

	
	

	Total
	
	



